Thre Wiinsche

o Sie mochten sich auf Ihre Schwangerschaft
innerlich gut vorbereiten?

o Sie mochten mehr Entspannung wahrend
der Kinderwunschzeit spiiren?

« Sie wiinschen sich eine einfiihlsame
Person an Ihrer Seite, die Thnen hilft, mit
Gefiihlen wie z. B. Erfolgsdruck, Enttau-
schungen umgehen zu kdnnen?
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Eine kompetente, respektvolle und einfithlsame Beglei-
tung kann Thnen helfen, die Behandlungsphasen mit
mehr Gelassenheit und innerer Stabilitét zu erleben.

Ich bin Pascale Chartrain, Kinderwunschberaterin,
Trauerbegleiterin und Heilpraktikerin fiir Psychothera-
pie. Ich habe mich seit mehreren Jahren darauf
spezialisiert, Frauen und Paare wihrend der manch-
mal angespannten und verzweifelnden Phasen

der Kinderwunschzeit zu stérken.

Mehr

Gelassenheit

in der Kinderwunschzeit

Pascale Chartrain

Franzosin, Jahrgang 1961, seit 1984 in Berlin lebend.

»Einfithlsam begleiten bedeutet fiir mich Folgendes: Ich
respektiere und heifSe jedes Gefiihl willkommen. Ich sehe
es als einen Teil von uns, der ein Recht darauf hat, gesehen
und angenommen zu werden. Dadurch kann ich meinen
Klienten in schwierigen Gefiihlslagen mit Mitgefiihl, Kraft
und Vertrauen zur Seite stehen”.

Ich arbeite mit Kurzzeitmethoden wie wingwave®,
Kinesiologie, Dialog mit inneren Bildern, systemischen
Aufstellungen in Gruppen oder in Einzelsitzungen

Meine Kontaktdaten:

Praxis VALEO

Genter Str. 56,

13353 Berlin (U6 / Seestrasse)

Tel-Nr.: 030 45 49 45 44 oder
Mobil: 0173 613 28 50

Sie konnen mir auch gerne eine E-Mail unter
kinderwunschzeit@gmx.net schicken.

Auf meiner Webseite www.kinderwunschzeit.de
finden Sie weitere Informationen iiber meine
Arbeit und iiber meine Tarife.

Ich freue mich auf Thren Anruf, Thre Fragen
und auf Thren Besuch!



