Aufstellungsseminare mit Margrit Senn 2018

(nach der Anliegen-Methode von Prof. Franz Ruppert)

In einer Aufstellung mit eigenem Anliegen besteht die Méglichkeit, Klarheit in seinen
personlichen Lebensfragen zu finden und seinen Zielen einen Schritt ndher zu kommen.

Fiir wen eignet sich dieses Seminar? _

Fur Menschen, die

®* mehr Selbstbestimmung und Autonomie Uber ihr eigenes Leben wiinschen

® traumatische Erlebnisse aufarbeiten mochten

e Klarheit und Verstandnis fur herausfordernde Lebenssituationen und/oder Kérpersymptome
erlangen wollen

e die Anliegen-Methode kennen lernen méchten.

Wie wird gearbeitet?

Wenn Sie eine Aufstellung machen mochten, formulieren Sie fir ihr personliches Anliegen einen Satz
(oder Skizze). Danach wahlen Sie fir jedes einzelne Wort Ihres Anliegens einen Stellvertreter unter den
Anwesenden.

Sie sind selber in der Aufstellung, welches Ihnen ermdglicht, mit Ihren Stellvertretern Kontakt
aufzunehmen, selber zu spiiren und erfahren, welche Aspekte fir Sie im Moment relevant sind. Je
nach Anliegen kdnnen tiefe emotionale Prozesse stattfinden.

Ihre Selbstbestimmung steht im Vordergrund und ist essentiell. Es finden mit der Anliegen-Methode
kein Soufflieren und auch keine Retraumatisierungen statt.



Leitung:

Margrit Daoruang Senn

Einige Etappen aus meinen Aus- und Weiterbildungen:

¢ |dentitdtstherapie auf der Grundlage der Anliegen-Methode (Prof. Franz
Ruppert)

e Aufstellungsarbeit (dipl. Psych. Hannah Marquis)

¢ Authentische Kommunikation — Mensch, Kinder, Pferde (Klaus F. Hempfling)

e Kommunikation // Prasentation (Dale Carnegie Trainings u.a.)

e Team-Dynamik und Moderation (Jens Wiedmann)

® Energiearbeit (Zarah Flaschberger, Akademie flir Bewusstseinsentwicklung u.a.)

e Naturheilpraktikerschule Verimeer, DE-Schopfheim

,Das Arbeiten mit der Anliegen-Methode ist fiir mich wie eine Briicke zwischen Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft. Sie ist eine Verbindung zwischen Phdanomen und Logik, die gleichzeitig in
tiefster Weise das Herz berihrt.”

Ort / Termin / Zeit:
28.4./229./3.11.%¥/4.11.*

SA: 10.00 — ca. 19.00 Uhr
SO: 10.00 — ca. 18.00 Uhr (verkirzte Mittagspause)

Institut fir Gesundheit und Kommunikation, Hauptstr. 44, DE - 79650 Schopfheim
Kosten:

e 180 EUR fir die Teilnahme mit eigenem Anliegen

e 50 EUR fiir die Teilnahme als Beobachter/in und/oder Stellvertreter/in ohne eigenem Anliegen
*10% Rabatt bei der Buchung beider Tage

Der Wunsch nach einer eigenen Aufstellung kann auch direkt im Seminar angemeldet werden.
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