
Endlich frei von Glaubenssätzen



Du trägst Überzeugungen in Dir, die Dich beschränken?

Glaubenssätze sind Meinungen, die wir bewusst, oder meist unbewusst von
anderen Menschen übernommen haben.

Sie blockieren Dich – in Deinem Erfolg, Deinen Beziehungen, Deiner Gesundheit.



Glaubenssätze, die uns klein halten können in der Aura gelöst werden. 

Fühlst Du Dich manchmal, als würdest Du gegen unsichtbare Mauern laufen?
Du gibst alles – und doch kommt das Glück nicht richtig zu Dir?

Typische blockierende Glaubenssätze in der Aura:

 „Ich bin nicht gut genug“
 „Erfolg ist für andere, nicht für mich“

 „In unserer Familie gab es nie Wohlstand“
 „Ich muss etwas leisten, um geliebt zu werden“

 „Ich darf nicht krank sein“
 „Ich bin schuld“ 

Erkennst Du Dich hier wieder?



Glaubenssätze sind nichts anderes als Strukturen, die sehr viel Energie binden, sie
wirken im Energiefeld. Und genau da kann man sie lösen.

Warum Affirmationen oft nicht funktionieren:

Du kannst Dir 1000 Mal sagen: „Ich bin glücklich“ – wenn tief in Dir das Gegenteil
gespeichert ist, hilft das nicht.

Die Wahrheit ist:
Affirmationen wirken nur im Moment – aber nicht langfristig und vor allem lösen sie

nicht die energetische Ursache.
Die Lösung liegt nicht im Kopf, sondern in Deinem Energiefeld.

In deiner Aura zeigen sich Blockaden als Strukturen – sie sind auflösbar.💗  



Endlich frei von Glaubenssätzen * Deine Aurasitzung inkl. Blockadenlösung

Was passiert in der Aurasitzung?

Du bekommst:

💗   Scannen Deiner Aura
💗  Lösen alter Glaubensmuster (auch generationsübergreifend)
💗  Neue Energie, Leichtigkeit & Freiheit im Denken, Fühlen & Handeln

Ergebnis:
Du fühlst Dich sofort freier, klarer, kraftvoller – und alte Muster verlieren ihre Wirkung

auf Dein Leben. 
Die Veränderung geschieht auf energetischer Ebene – und wirkt tief bis in Deinen

Alltag.



Endlich frei von Glaubenssätzen

Deine Aurasitzung inkl. Blockadenlösung
 60 Minuten 1:1 Sitzung via Zoom 
 Energie-Scan + individuelle Auflösung alter Muster
 Nachhaltige Veränderung spürbar ab Tag 1

Buche jetzt Deine energetische Befreiung! 

Jetzt ist Deine Zeit – werde frei!

Erlebe, wie sich Dein Leben anfühlt, wenn es nicht mehr von alten Mustern gesteuert wird.

Aura sehen – Blockaden lösen
Ich freue mich auf Dich. Stefanie

https://www.stefanielange.eu/aura-sehen-energie-coaching-stefanie-lange-wuppertal/endlich-frei-von-glaubenss%C3%A4tzen/
https://www.stefanielange.eu/

