
Es
gibt
für

alles
eine

Lösung.

Angst • Selbstzweifel • hilflos • Lernschwie-
rigkeiten •Depression • Konflikte • überfor-
dert • Ausweglosigkeit • Zeitdruck 
• Schmerzen • Leistungsabfall • sexuelle 
Pro bleme • Kontrollzwang • Trauma • 
Zoff in der Familie • Arbeitsplatzverlust • unzu-
frieden • innerer Schweinehund • 
Müdigkeit • Blockade • Prüfungsangst • 
Übergewicht • Motivationsverlust • perspektiv
los • Allergie • Perfektionismus • nervös • 
Ehestreit • Spinnenphobie • Unsicherheit 
• Beziehungskrise • Gedächtnisstörungen • 
Chaos • traurig • Rückenschmerzen 
• Pubertät • Scheidung • Autoimmun
erkrankung • hoffnungslos • Flug angst •  
Alkohol • Auseinandersetzungen • Krise  
• Zwangsstörung • Belastung • Anspan-
nung • Essstörungen • Verlustangst • Heu-
schnupfen • schwach • Disharmonie • feh-
lende Vision • Rauchen • Verlust • Burn Out • 
Verletzungen • Missbrauch • Karriereein-
bruch • Coming Out • zwischen allen 
Stühlen • Sozialphobie • Unfruchtbarkeit • 
verzweifelt • Trennung • Ordnungszwang • 
Migräne • vernachlässigt • Unverträglichkei-
ten • Panikattacke • Tinnitus • Sucht 
• Unfälle • Einsamkeit • Streit • Bore Out • 
Gewalterfahrung • Magersucht • Mob-
bing • Neurodermitis • Trauerfall • ängstlich 
• Midlife-Crisis • Schlafstörungen • Drogen • 
Platzangst • Waschzwang • nichts geht 
mehr • Schnarchen • Workaholic • Hil-
feruf • lustlos • Beschwerden • Partnerschafts-
probleme • Stress • Verspannungen 
• ambivalent • Konzentrationsstörungen • 
Wechseljahre •  Hyperaktivität • blinder 
Fleck • Aggression • Höhenangst • see-
lische Belastung • Bulimie • sinnlos



Energiearbeit   Hypnose   Körpertherapie   C
oaching
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leiten Sie auf Ihrem Weg zu:
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Perspektive
Ich sehe wieder Licht.

Gesundheit
Ich erlange Vitalität für Körper, Geist und Seele.

Wohlbefinden
Ich entdecke die Kraft der Gelassenheit.

Harmonie
Ich finde den Schlüssel zum liebevollen Miteinander.

Lebensfreude
Ich lasse Sonne in mein Leben.

Bärbel und Sebastian Rockstroh



Vitarium  |  Praxis für 360°- Coaching  |  Münsterhalden 10  |  79244 Münstertal  
Tel.: 07636 7872445  |  info@vitarium-rockstroh.de  |  www.vitarium-rockstroh.de


