Samstag 28 Juni 2014
Tagesseminar 10.30 - 19.30

Seminarhaus Wessobrunn

»Die g
Sonne
im Herzen!«

Zur freudigen BeGeisterung in uns
durch Verbindung mit der Sonne

Schamanische Rituale der Heilung
Seminar mit Rituellen Korperhaltungen
& Ekstatischer Trance nach Dr. Felicitas Goodman®

Donnerstag 26 Juni 2014 19.30 - 21.00

Raum Grine Blume — Angerkapellenstr16 - 82362 Weilheim

JVou den Geister beriihrt” - Erlebnisvortrag zum Seminar
Eine sinnenreich-erhellende Einfiihrung in Geschichte, Anwendung und
Wirkkraft Ritueller Kérperhaltungen & Ekstatischer Trance nach

Dr. Felicitas Goodman™ Beitrag EUR 10 (beigleirhzeifiger

Buchung des Seminars EUR §)

Praxis fur kbrperorientierte
Psychotherapie | Traumatherapie | Selbstwerdung

Falk Ulbrich s l
L ]

Gesundheit Aus Sich Selbst




Das Erleben der anderen Wirklichkeit in schamanischen
Ritualen und Handlungen als heilsamer Weg zu sich Selbst.

Ein sinnenreicher Tag fiir die Sonne in uns!

Wenn die Sonne int Juni mit blitzenden Strahlen die Pflanzen zum
Bliihen bringf und die Welt erwirmt, entziinden wir unser inneres
Feuer der Be-Geisterung an ihr. Durch Naturerfahring, Rituale und
Kdrperlwlfungen verbinden wir uns mit dem Geist der Sonnentﬂiger
und der Sonnenkraft
Inhalt  Sinnliches und lustvolles Evleben der Sonnenkraft

2 Haltungen zu BeGeisterung & Sonnenkraft

Gemeinsames Trommeln | Rasseln

Bei gutem Wetter Feuerritual (Kleid;mgﬁlr Dmussan

INFORMATION ZUM SEMINAR

Rituelle Kérperhaltungen & Ekstatische Trance® sind eine von
Dr. Felicitas Goodman wiederentdeckte Methode schamani-
scher Kulturen, die in vertiefte Wahrnehmung fihrt. Sie ermég-
licht das Erleben der anderen Wirklichkeit, die Rickbindung an
die Lebenskraft und das Ersplren eigener Wesenskrifte,
Durch Kombination iiberlieferter Korperhaltungen mit
einem Trommel- oder Rasselrhythmus entsteht das Erleben
ekstatischer Trance. Rituale schaffen Aussen und Innen den
Raum, um in den Haltungen gespeicherte Erfahrungsfelder zu
erleben. Rituale und Ekstatische Trance wirken heilsam auf Ge-
flihle, Korper und Bewusstsein und fordern spirituelles Erleben.

ZEIT 10.30 - 19.30 Uhr
ORT Seminarhaus Wessobrunn | seminarhaus-wessobrunn.de
Gmein 3 | 82405 Wessobrunn-Forst
NUR MIT ANMELDUNG ab 16 Jahre | Frihbuchung bis 17.06.2014
BEITRAG EUR 90 | Fruhbucher EUR 82 bis 17.06. | Paare EUR 160
Jugendliche EUR 70 | Bevor es am Geld scheitert anrufen
BITTE MITBRINGEN Trommel* | Rassel | Decke | Kissen
Etwas fUr das gemeinsame Mittagessen
TROMMELLEIH 10 EUR * bitte leihen wenn nicht vorhanden
ANFAHRT Ab Minchen mit Auto ca 1 h

Der Vortrag wird unterstiitzt von Gaia inspiriert e.V. | gaia-inspiriert.net

Gesundheit Aus Sich Selbst

Falk Ulbrich
Gollenbergstr4a |  D-82299 Turkenfeld
Jutastrasse 13 | D-80636 Miunchen

& +49 (0089 13 94 34 73

W +49 (0)179 50 44 654

1 post@gesundheit-aus-sich-selbst.de
@ gesundheit-aus-sich-selbst.de

Der Seminarlziter st zertifiziert d.ch cas Telicitas Coodman  nsttdt eV
[formationen zu cen Rtuellen <orperhizltingen: www.felicitas-goodman-institut.de
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