
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selbsthilfekurs Buch 3 in Korntal  
Sa. 15. und So. 16. November 2014  

mit Birgitta Meinhardt 

 

 

Spaß mit Fingern und Zehen  

 

Kurz bevor Mary Burmeister Japan verließ, sagte Jiro Murai zu ihr: „Mit der Zeit wirst Du das nicht geheime 

Geheimnis der Kraft, die in Bewusstsein und Verständnis von Daumen und Fingern steckt, erkennen. Alle 

Disharmonien können durch sie harmonisiert werden.“ 

 

„Warum? Natürlich wollen wir immer das WARUM des WIE’s wissen. Dies ist genau das WARUM der Geburt 

dieses SPASSIGEN Buches.“ (Mary Burmeister) 

 

Im Selbsthilfe Buch 3 geht es darum, die Bedeutung von Fingern und Zehen zu entdecken, damit Fingerhalten 

nicht mehr „zu einfach“, sondern „einfach vollständig“ ist. Mit diesem Buch gibt uns Mary Burmeister das 

Handwerkszeug, wie wir uns selbst „begreifen“ lernen. „ERKENNE MICH SELBST SEI ES IST, IST.“ Dies ist eine 

Aufforderung zum EINFACH NUR SEIN. 

 

Wir werden an diesem Wochenende das Selbsthilfe Buch 3 theoretisch betrachten und praktisch anwenden.  

 

 

Bitte bringen Sie mit:  Für die Kurs-Einschreibung am Samstag: Kursgebühr in bar. 

     Papier und Buntstifte für die Theorie, Isomatte, Kissen, leichte Decke, evtl.  

        warme Socken, Glas oder Tasse, Getränke (Mineralwasser, Säfte, Tee, etc.). 

 

Kursort: Jin Shin Jyutsu Heidi Götze,  

Johannes-Daur-Str. 10, 70825 Korntal 

Tel.: 0711/8387746;  Fax: 0711/88771678,  

Email: heidi.goetze@jsj-stuttgart.de, www.jsj-stuttgart.de 

 

Kurszeiten: Samstag 08.30 bis 17.30 Uhr: Kurs-Einschreibung ab 08.30 Uhr, 

Kursbeginn 09.00 Uhr. Sonntag von 9.00 bis ca. 16.30 Uhr 

 

Kursgebühr: €  200,00 (inklusive Kursunterlagen), Wiederholer €  150,00  

Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von 10 werden die Teilnehmer eine Woche 

vor Kursbeginn informiert. 

 

Bitte melden Sie sich frühzeitig , spätestens jedoch bis Sa. 18. Oktober 2014 mit dem beiliegenden 

Formular an. Verbindlich  wird Ihre Platzreservierung erst mit der Überweisung der Anzahlung von € 50,00 auf 

das unten angegebene Konto.  

Bei Stornierungen  nach dem 18. Oktober 2014 berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr  von €  50,00 . 

Bankverbindung: Heidi Götze BW Bank BLZ 600 501 01 Konto Nr. 5434664 
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